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Real Sito di
Sarditello

CARDITELLO EXPERIENCE

15 maggio - 4 luglio

PROGRAMMA BABY

Maggio

Sabato 15 maggio

Dalle 16:30 alle 17:30 - Laboratorio di gioco motorio “lo che non sto mai fermo”, a cura di
FDA Event Creator

Dalle 18:00 alle 19:00 - Fiabe nel Bosco, spettacolo teatrale a cura di Teatro dell'Orco

Domenica 16 maggio
Dalle 10:00 alle 13:00 — “Cardi Pony” Open Day

Dalle 11:00 alle 12:00 - Laboratorio di pittura in natura, a cura di FDA Event Creator

Sabato 22 maggio

Dalle 16:30 alle 17:30 - Laboratorio ludo-pedagogico con letture e passeggiate tra i boschi, a
cura di FDA Event Creator

Dalle 18:00 alle 20:00 - Cappuccetto Rosso, spettacolo teatrale a cura di Teatro dell'Orco



Domenica 23 maggio

Dalle 11:00 alle 12:00 - “Raccontiamoci una storia”, approccio ludico al teatro a cura di FDA
Event Creator

Sabato 29 maggio

Dalle 16:30 alle 17:30 - Laboratorio “Suoni ed avventure nel bosco di corte”, a cura di FDA
Event Creator

Dalle 18:00 alle 19:30 - Alice, spettacolo teatrale a cura di Teatro dell'Orco

Domenica 30 maggio

Dalle 11:30 alle 12:30 - Laboratori di “MOVIMUSICA” del maestro Francesco Ruoppolo, a cura
FDA Event Creator

Giugno

Sabato 5 giugno

Dalle 16:30 alle 17:30 - Laboratorio di gioco motorio “lo che non sto mai fermo”, a cura di
FDA Event Creator

Dalle 18:00 alle 19:30 - Tre porcellini, spettacolo teatrale a cura di Teatro dell'Orco

Domenica 6 giugno

Dalle 10:00 alle 11:00 - Letture in collaborazione con la libreria per bambini “Mio nonno e
Michelangelo”, a cura di FDA Event Creator

Venerdi 11 giugno

Dalle 17:30 alle 21:00 - Il carro dei comici, spettacolo teatrale a cura di Teatro dell'Orco

Sabato 12 giugno



Dalle 16:30 alle 17:30 - Laboratorio di lettura e workshop illustrazioni, a cura di FDA Event
Creator FDA

Dalle 18:00 alle 19:30 - Il Teatrino di Mangiafuoco, ovvero le avventure di Pinocchio,
spettacolo teatrale a cura di Teatro dell'Orco

Domenica 13 giugno

Dalle 11:30 alle 12:30 - Laboratori di “MOVIMUSICA” del maestro Francesco Ruoppolo, a cura
FDA Event Creator

18-19-20 giugno - Festa del Sole:

venerdi 18 giugno

Dalle 20:00 alle 21:00 - Le stelle di Carditello, a cura dell’Osservatorio Astronomico di
Capodimonte

Sabato 19 giugno

Dalle 16:30 alle 17:30 - Laboratorio ludo-pedagogico con letture e passeggiate tra i boschi, a
cura di FDA Event Creator

Dalle 18:00 alle 19:30 - Pulcinella, Frizzi e lazzi, spettacolo teatrale a cura di Teatro dell'Orco

Dalle 18 alle 22 - Workshop della filiera “Grano Nostrum” e degustazioni di pizza con le farine
di Mulino Caputo

Dalle 20:30 fino alle 9:00 del mattino seguente - La Notte dei Gong, a cura di Antonella
Notturno Sachjot Kaur Mamaji

Domenica 20 giugno
Dalle 10:00 alle 13:00 — “Cardi Pony” Open Day
Dalle 20:00 alle 22:00 - Concerto speciale

Dalle 13:00 alle 22:00, Workshop della filiera “Grano Nostrum” e degustazioni di pizza con le
farine di Mulino Caputo

Venerdi 25 giugno



Dalle 19:30 alle 21:00 - La notte di San Giovanni, spettacolo itinerante sulle tradizioni e le
leggende legate al solstizio d’estate a cura di Teatro dell'Orco

Sabato 26 giugno

Dalle 16:30 alle 17:30 - Laboratorio “Suoni ed avventure nel bosco di corte”, a cura di FDA
Event Creator

Dalle 18:00 alle 19:30 - La vera storia del Principe azzurro, spettacolo teatrale a cura di Teatro
dell'Orco

Domenica 27 giugno

Dalle 11:00 alle 12:00 - Laboratorio di pittura in natura, a cura di FDA Event Creator

Luglio

Domenica 4 luglio

Dalle 10 alle 15 - Festa dei gelsi, in collaborazione con il Comitato “Il Gelso”

PROGRAMMA BENESSERE

Maggio

16 maggio 2021
Dalle 6:00 alle 21:30 - Domeniche del benessere a cura di Loredana Affinito:

Dalle 06:00 alle 7:30 - Yoga integrale a cura di Mariaelisabetta Colella
Dalle 10:00 alle 11:30 - Yoga della risata a cura di Francesca Pieri
Dalle 10:30 alle 11:30 - Curarsi con le erbe a cura di Margherita Carrino

Dalle 11:30 alle 13:00 - Yoga classico a cura di Mariateresa Verona



Dalle 14:00 alle 15:30 - Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

Dalle 16:00 alle 17:30 - Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

Dalle 16:30 alle 18:00 - Yoga classico a cura di Mariateresa Verona

Dalle 18:00 alle 19:30 - Bagno di gong a cura di Antonella Notturno

Dalle 19:30 alle 21:30 - Danza dell'anima a cura di Serena Sembrano/Lucia Molino
Dalle 20:00 alle 21:30 - Yoga integrale a cura di Mariaelisabetta Colella

Dalle 10:30 alle 18:30 - Degustazione di tisane, infusi di frutta, té verdi accompagnate con
biscotti e/o dolci artigianali a cura di Viviana Gentile

Domenica 23 maggio

Carditello bike, escursione cicloturistica dall’Anfiteatro Campano di Santa Maria Capua Vetere
al Real Sito di Carditello, in collaborazione con l'agenzia di viaggi "Le ali della liberta" (local
expert - Welcome to Italy)

Sabato 29 maggio

Dalle 10.00 alle 11:00 - Pilates a cura di Mary Amato

Domenica 30 maggio

Dalle 10.00 alle 11:00 - Pilates a cura di Mary Amato

Domenica 06 giugno

Dalle 12:00 alle 16:00 - Sgambettata Borbonica da Capua in collaborazione con il Comitato “Il
Gelso” e F.I.C.S.

Sabato 12 giugno

Dalle 10.00 alle 11:00 - Pilates a cura di Mary Amato

Domenica 13 giugno

Dalle 8 alle 12,30 - Gara podistica “Ricominciamo da Carditello”, corsa campestre in
collaborazione con La Forza del Silenzio e I'associazione sportiva RunLab

Dalle 10.00 alle 11:00 - Pilates a cura di Mary Amato

20 giugno 2021



Dalle 6:00 alle 21:30 - Domeniche del benessere a cura di Loredana Affinito:

Dalle 06:00 alle 7:30
Dalle 10:00 alle 11:30
Dalle 10:30 alle 11:30
Dalle 11:30 alle 13:00
Dalle 14:00 alle 15:30
Dalle 16:00 alle 17:30
Dalle 16:30 alle 18:00
Dalle 18:00 alle 19:30
Dalle 19:30 alle 21:30
Dalle 20:00 alle 21:30

- Yoga integrale a cura di Mariaelisabetta Colella

- Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

- Curarsi con le erbe a cura di Margherita Carrino

- Yoga classico a cura di Mariateresa Verona

- Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

- Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

- Yoga classico a cura di Mariateresa Verona

- Bagno di gong a cura di Antonella Notturno

- Danza dell'anima a cura di Serena Sembrano/Lucia Molino
- Yoga integrale a cura di Mariaelisabetta Colella

Dalle 10:30 alle 18:30 - Degustazione di tisane, infusi di frutta, té verdi accompagnate con
biscotti e/o dolci artigianali a cura di Viviana Gentile

Luglio

4 luglio 2021

Dalle 6:00 alle 21:30 - Domeniche del benessere a cura di Loredana Affinito:

Dalle 06:00 alle 7:30
Dalle 10:00 alle 11:30
Dalle 10:30 alle 11:30
Dalle 11:30 alle 13:00
Dalle 13:00 alle 17:00

Dalle 14:00 alle 15:30
Dalle 16:00 alle 17:30
Dalle 16:30 alle 18:00
Dalle 18:00 alle 19:30
Dalle 19:30 alle 21:30
Dalle 20:00 alle 21:30

- Yoga integrale a cura di Mariaelisabetta Colella

- Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

- Curarsi con le erbe a cura di Margherita Carrino

- Yoga classico a cura di Mariateresa Verona

- Birds canticum: il corpo, il respiro, la voce umana, corso di 20 ore
per 5 domeniche, a cura di Stefania Piccolo,

- Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

- Yoga della risata a cura di Francesca Pieri

- Yoga classico a cura di Mariateresa Verona

- Bagno di gong a cura di Antonella Notturno

- Danza dell'anima a cura di Serena Sembrano/Lucia Molino
- Yoga integrale a cura di Mariaelisabetta Colella

Dalle 10:30 alle 18:30 - Degustazione di tisane, infusi di frutta, té verdi accompagnate con
biscotti e/o dolci artigianali a cura di Viviana Gentile



VISITA IL REAL SITO DI CARDITELLO

ORARI DI APERTURA

Aperti su prenotazione, dalle ore 10 alle 18, ogni domenica

GALOPPATOIO

Ingresso libero

BOSCO DI CERRI (AREA PIC-NIC)
Costo: 10 euro\tavolo da massimo 4 persone

Prenotazione obbligatoria

BOSCO DI EUCALIPTI (PERCORSI BENESSERE)

Ingresso libero

SENTIERO DEI GELSI (DA CAPUA A CARDITELLO)
Partenza da Oasi di Francesca (via Gelso Boscariello 35, Capua)

Prenotazione obbligatoria

PALAZZINA E SALE REALI

Chiuse per restauri in corso

Per info, costi e prenotazione obbligatoria, scrivi a prenotazione@fondazionecarditello.org
almeno 24 ore prima di ogni evento in programma.

Prenotazione valida fino ad esaurimento posti.

Via Carditello 81050, San Tammaro (CE)

www.fondazionecarditello.org

Seguici sulla pagina Facebook @FondazioneCarditello


mailto:prenotazione@fondazionecarditello.org

